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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

MATERIA EDUCACION FiSICA
NIVEL ESO
CURSO SEGUNDO
INTRODUCCION
MATERIA

La EF en la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria da continuidad al trabajo realizado en la etapa anterior y a los retos clave que en ella comenzaron a abordarse, que pasan, entre otros,
por conseguir que el alumnado consolide un estilo de vida activo, asiente el conocimiento de la propia corporalidad, disfrute de las manifestaciones culturales de caracter motor, integre
actitudes ecosocialmente responsables o afiance el desarrollo de todos los procesos de toma de decisiones que intervienen en la resolucion de situaciones motrices. Estos elementos
contribuyen a que el alumnado sea motrizmente competente, facilitando asi su desarrollo integral, puesto que la motricidad constituye un elemento esencial e indisociable del propio
aprendizaje.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

o

Instalaciones del centro: pabelldn, pistas exteriores, gimnasio y patio.

Material deportivo basico: balones, conos, aros, cuerdas, picas, colchonetas, etc.

Recursos tecnoldgicos: videos explicativos, aplicaciones de seguimiento de actividad fisica, presentaciones y fichas digitales.
Fichas de trabajo y cuaderno del alumno.

Ropa y calzado deportivo adecuado.

Material reciclado para actividades creativas (botellas, cuerdas, cartones, etc.).
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

LINEAS GENERALES

CONDICIONES PARA SUPERAR LA ASIGNATURA
1. Respetar las normas del RRI.

2. La asistencia a clase: un 20% de faltas no justificadas por evaluacion supondra el suspenso automatico de la misma, por lo que el alumno deberd realizar
un examen global de la evaluacién o del curso entero, si fuera el caso, al final del curso.

La falta de asistencia se justificard el dia que se incorpore a la clase de E. F.

Entrega obligatoria de las tareas, producciones y trabajo asignado para cada trimestre, Copiarlos o plagiarlos tendra una calificacién de cero.
Serd obligatorio entregar los trabajos escritos a mano. Para otro tipo de tareas y producciones se indicara el formato y el soporte de estas.
Tener el material escolar y deportivo al dia, completo y ordenado.

La participacién en el proceso de aprendizaje.

Presentar todos los trabajos, tareas y producciones requeridos en las fechas fijadas.
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Presentarse a todas las pruebas.

10.La creatividad y originalidad.

RECUPERACION

Cuando un alumno suspenda un trimestre, tendra que intentar aprobar los criterios que haya suspendido, para ello o bien se propondran tareas, proyectos
y examenes alternativos o bien se podra recuperar si ese criterio se vuelve a trabajar posteriormente durante el curso con contenidos idénticos, es decir
siendo un criterio continuo. Reiteramos que solo se recuperaria ese criterio si los contenidos fueran los mismos. Por ejemplo, se suspende el criterio que
tiene que ver con el calentamiento en el primer trimestre, pero luego en el segundo se vuelve a realizar la misma actividad y se aprueba.

INSTRUMENTOS
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1. Examen global/parcial de la asignatura.

2. Pruebas fisico-deportivas.

3. Trabajos especificos y actividades de recuperacion solicitadas.
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